
ΑΚΡΑΙΑ ΠΡΑΓΜΑΣΙΚΑ 
ΠΕΡΙ΢ΣΑΣΙΚΑ ΒΙΑ΢ 

 Σνθάξεη ε επίζεζε κε καραίξη ζε 16ρξνλν 

 Θύκα επίζεζεο από ζπλνκειίθνπο ηνπ έπεζε, ην πξσί 
ηεο Δεπηέξαο 25 Οθησβξίνπ, 16ρξνλνο καζεηήο ηνπ 1νπ 
ΕΠΑΛ Αζελώλ. Σύκθσλα κε ηηο πιεξνθνξίεο, 
πξνεγήζεθε δηαπιεθηηζκόο. Πεξίπνπ 15 άηνκα 
επηηέζεθαλ κε καραίξη ζηνλ καζεηή θαη ηνλ ρηππνύζαλ 
ελώ πξνζπαζνύζε λα θύγεη. 

 Σηε θπιαθή νδεγήζεθαλ νη ηξεηο αλήιηθνη πνπ 
θέξνληαη σο κέιε ζπκκνξίαο. Αληηκέησπνη κε 
θαηεγνξίεο γηα απόπεηξα αλζξσπνθηνλία θαη παξάλνκε 
νπινρξεζία. 
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ΒΙΑ΢ 

    Ηξάθιεην 1/12/2022 

  Δηπιό επεηζόδην ελδνζρνιηθήο βίαο – Ο 
15ρξνλνο ζύηεο έγηλε θαη ζύκα   



Άγξην μύιν κεηαμύ καζεηξηώλ 
 

 Επεηζόδην δηαδξακαηίζηεθε  ζην 1ν ΕΠΑΛ 
Αζήλαο, κε ηελ κεηέξα ηεο καζήηξηαο πνπ 
έπεζε ζύκα επίζεζεο λα πξνζθεύγεη ζηε 
Δηθαηνζύλε. 

  

 Θύκα ηεο επίζεζεο είλαη κηα θνπέια 16 εηώλ 
θαη δξάζηεο έμη ζπκκαζήηξηέο ηεο, νη νπνίεο 
ηήο επηηέζεθαλ έμσ από ηηο ηνπαιέηεο ηνπο 
ζρνιείνπ κε απνηέιεζκα λα ηε ζηείινπλ ζην 
λνζνθνκείν. 

  



  

  

  

  

 16ρξνλε έζβεζε ηζηγάξν 
ζην κάηη ζπκκαζήηξηάο 
ηεο  

  



Τη δελ είλαη ν ζρνιηθόο εθθνβηζκόο 

 

• Δελ είλαη απιά κηα δηακάρε, ζύγθξνπζε κεηαμύ 

ησλ  παηδηώλ 

• Δελ είλαη ην πείξαγκα, ην αζηείν ην νπνίν θαη  δελ 

επεξεάδεη  ηελ ζπλαηζζεκαηηθή θαηάζηαζε ησλ 

παηδηώλ.  



Πιάθα θάλνπκε………….. 

 «Τη θνηηάο ξε βιάθα; Δελ ζνπ έρω πεη εκέλα λα κελ κε θνηηάο;» 
«Κνηηάρηε ηε ξε απηή πώο είλαη: αλ ηε δεη ζηελ παξαιία ε greenpeace 
ζα ηελ πεξάζεη γηα θάιαηλα θαη ζα ηελ ζπξώμεη κεο ζηε ζάιαζζα…» 

 «Αλ ηνικήζεηο θαη μαλαέξζεηο ξε βνύξιν ζην θαθέ πνπ αξάδνπκε ζα 
θαο ηξειό θξάμηκν…» 

 «Τελ είδαηε ηη θόξαγε πάιη ζήκεξα ζην ζρνιείν; ‘Νηάμεη, ηειείωο fail 
ην άηνκν…» 

  



Σι είναι ο σχολικός εκφοβισμός; 
  Είλαη  

Τα ρηππήκαηα, νη απεηιέο, ν εθβηαζκόο, ηα ζπλερή πεηξάγκαηα, ε  θνξντδία , ε 
δηάδνζε θεκώλ, ν εζθεκκέλνο απνθιεηζκόο καζεηώλ από δηάθνξεο θνηλσληθέο 
θαη ζρνιηθέο  δξαζηεξηόηεηεο, ε ζεμνπαιηθή παξελόριεζε, νη θινπέο ή θαη 
δεκηέο ζηα πξνζσπηθά αληηθείκελα ησλ παηδηώλ πνπ βηώλνπλ ηνλ εθθνβηζκό 

Τν ειεθηξνληθό bullying / cyber bullying.  



΢ε ηη δηαθέξεη ν ζρνιηθόο 
εθθνβηζκόο από ην πείξαγκα 

Σηελ έληαζή ηνπ 

Σηε δηάξθεηά ηνπ, δειαδή ε επαλάιεςή ηνπ  

Σηελ αληζνξξνπία δύλακεο κεηαμύ ησλ εκπιεθόκελσλ κεξώλ  

Σηε ζπλαηζζεκαηηθή επίδξαζε πνπ έρεη πάλσ ζηα εκπιεθόκελα 
παηδηά. 



ΜΑΘΗΣΕ΢ - ΠΑΡΑΣΗΡΗΣΕ΢ 

΢πλήζσο ηα παηδηά πνπ είλαη παξόληα ζε εθδειώζεηο 
βίαο ζην ζρνιείν : 

 κέλνπλ παζεηηθνί ζεαηέο  

 γεινύλ ή αδηαθνξνύλ 

 κηινύλ ζην δηπιαλό ηνπο θαη ζρνιηάδνπλ ζεηηθά ή 
αξλεηηθά 

 δελ ζέινπλ λα κηιήζνπλ σο κάξηπξεο ηνπ γεγνλόηνο 
γηαηί πηζηεύνπλ όηη είλαη «θάξθσκα» 

 ζπλσκνηνύλ κε ην ζύηε ή ζπάληα ππεξαζπίδνληαη ην 
ζύκα 



ΕΠΙΠΣΩ΢ΕΙ΢ 

                                                           Σα παηδηά ζύκαηα 

 

 ληώζνπλ άγρνο θαη θνβίεο 

 έρνπλ αηζζήκαηα αλαζθάιεηαο θαη ρακειή απηνεθηίκεζε 

 παξνπζηάδνπλ ζρνιηθή άξλεζε θαη απνηπρία 

 απνπζηάδνπλ ζπρλά από ην ζρνιείν 

 εκθαλίδνπλ καζεζηαθέο δπζθνιίεο 

 έρνπλ ςπρνζσκαηηθνύο πόλνπο, δηαηαξαρέο ύπλνπ, θαηάζιηςε 



                          ΠΡΟΛΗΨΗ 



Ση κπνξεί λα θάλεη ην ζρνιείν γηα ηελ 
αληηκεηώπηζε ηνπ εθθνβηζκνύ 

 Να εθαξκόδεη ζε ζηαζεξή βάζε πξνγξάκκαηα πξναγσγήο ηεο ςπρηθήο πγείαο 

 Να αμηνπνηεί ηα καζεηηθά ζπκβνύιηα, γηα ηελ ελδπλάκσζε ηεο θσλήο ησλ 
καζεηώλ, κέζα από ηαθηηθέο ζπλειεύζεηο, όπνπ αλαιύνληαη ηα πξνβιήκαηα θαη 
πξνηείλνληαη ιύζεηο 

 Να ζπλαπνθαζίδεη κε ηνπο καζεηέο έλαλ θώδηθα ζπκπεξηθνξάο ζηελ αξρή ηεο 
ρξνληάο 

 Να εγθαζηδξύεη έλα ζύζηεκα αλνηρηήο θαη εκπηζηεπηηθήο επηθνηλσλίαο κε ηνπο 
καζεηέο 

 Να δεκηνπξγεί κηα δηαδηθαζία αλαθνξάο ησλ πεξηζηαηηθώλ από ηνπο καζεηέο 
(π.ρ. θνπηί πξνβιεκάησλ ηάμεο, εξσηεκαηνιόγηα) 



Ση κπνξεί λα θάλεη ην ζρνιείν γηα ηελ 
αληηκεηώπηζε ηνπ εθθνβηζκνύ 
Να αλαζέηεη νκαδηθά ζρέδηα εξγαζίαο 

Να αθηεξώλεη ρξόλν ζηελ εκπέδσζε ελόο πγηνύο θιίκαηνο 

Να αληηκεησπίδεη ηνπο ζύηεο θαη’ ηδίαλ θαη λα απνθεύγεη ηε δεκόζηα δηαπόκπεπζε. 

Να ελεκεξώλεη ζπρλά ηνπο γνλείο γηα ζέκαηα ζπκπεξηθνξάο θαη λα αθνύεη πξνζερηηθά ηηο αλεζπρίεο ηνπο γηα 
πηζαλό εθθνβηζκό 



 Ση κπνξνύλ λα θάλνπλ νη γνλείο γηα ηελ 
αληηκεηώπηζε ηνπ εθθνβηζκνύ; 
Να ελεκεξώλνπλ άκεζα ην ζρνιείν 

Να δείρλνπλ ππνκνλή θαζώο, νύηε ε επηζεηηθή ζπκπεξηθνξά ησλ ζπηώλ νύηε ε παζεηηθή 
ζπκπεξηθνξά ησλ ζπκάησλ αιιάδνπλ εύθνια 

Να ελζαξξύλνπλ ην παηδί ηνπο λα αλαθαιύςεη ηα ηδηαίηεξα ηαιέληα θαη ηθαλόηεηεο ηνπ, 
εληζρύνληαο έηζη ηελ απηνεθηίκεζε ηνπ 

Να ελζαξξύλνπλ ην παηδί – ζύκα λα δεκηνπξγήζεη λέεο θηιίεο (π.ρ. κέζα από εμσζρνιηθέο 
δξαζηεξηόηεηεο) 

Να ειέγρνπλ ην ζπκό ηνπο 

Να κε ραξαθηεξίδνπλ αξλεηηθά ηα παηδηά ηνπο όηαλ θάλνπλ θάηη ιάζνο 

Να αλαδεηνύλ ηε βνήζεηα εηδηθώλ , αλ ην πξόβιεκα επηκέλεη ή ρεηξνηεξεύεη 



 Εζληθή Γξακκή Παηδηθήο Πξνζηαζίαο 1107 
Το Εθνικό Κένηπο Κοινωνικήρ Αλληλεγγύηρ (ΕΚΚΑ) είναι δημόζιορ θοπέαρ με έδπα ηην 
Αθήνα. Σκοπόρ ηος ΕΚΚΑ είναι ο ζςνηονιζμόρ ηος δικηύος παποσήρ ςπηπεζιών 
κοινωνικήρ ζηήπιξηρ ζε άηομα, οικογένειερ και πληθςζμιακέρ ομάδερ, πος διέπσονηαι 
ένηονη ζςναιζθημαηική κπίζη ή βπίζκονηαι ζε καηάζηαζη έκηακηηρ ανάγκηρ.Εθνική 
Γπαμμή Παιδικήρ Πποζηαζίαρ1107 
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